
BELLEZA Y SALUD CAPILAR
Centro de Formación Profesional

DIPLOMADO EN TRICOLOGÍA APLICADA A LA PELUQUERÍA

96 Horas Académicas 11 Módulos Modalidad Teórico-Demostrativa (60%/40%)

Denominación Diplomado en Tricología Aplicada
a la Peluquería - BELSACAP

Duración 96 horas cronológicas

Modalidad Teórico-Demostrativa 60%/40% Certificación
Belleza y Salud Capilar -
BELSACAP Centro de
Formación

Dirigido a Peluqueros, coloristas, barberos, técnicos capilares y dueños de salón

🎯 OBJETIVO GENERAL
Formar profesionales de la peluquería con competencias en diagnóstico capilar científico, identificación de patologías del

cuero cabelludo, interpretación de la hebra capilar y formulación de protocolos personalizados basados en pH, estructura e

INCI, con capacidad para realizar detox quelante y derivación responsable al dermatólogo.

Docente Titular: Lic. Carmen Rosa Hernández Salazar
Master Tricoterapeuta capilar | Fundadora y CEO de “La Tiendita de Luna” y de “Centro de Formación BELSACAP”.

Especialista en salud capilar avanzada y formulación cosmética.

MALLA CURRICULAR (MÓDULOS 1 AL 6)

MÓDULO 1: La Tricología y su Importancia (4h)
Tricología capilar

Importancia de la tricología para los salones de belleza

Uso del capilógrafo

MÓDULO 2: Ciclo del Crecimiento del Cabello (12h)
Partes anatómicas del folículo

Ciclos de crecimiento del Cabello

Factores que influyen en su crecimiento

MÓDULO 3: Tipología del Cabello (12h)
Características del Cabello

Tipos de cabello

MÓDULO 4: Diagnóstico Capilar (8h)
Herramientas para el diagnóstico capilar

Ficha clínica

MÓDULO 5: El Cuero Cabelludo (12h)
Anatomía del cuero cabelludo

Patología del cuero cabelludo

MÓDULO 6: Taller Práctico (8h)
Taller práctico uso del capilógrafo

Identificación de patología del cuero cabelludo

Diagnóstico de la hebra capilar / Examen escrito
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MALLA CURRICULAR Y EVALUACIÓN
Continuación del Sílabo Oficial

MALLA CURRICULAR (MÓDULOS 7 AL 11)

MÓDULO 7: Química del Cuero Cabelludo y la Hebra (12h)
pH del cuero cabelludo y de la hebra capilar

pH de productos capilares

MÓDULO 8: Estructura del Cabello (12h)
Estructura y composición química del Cabello

Necesidades de la hebra capilar

MÓDULO 9: Disruptores Hormonales en Cosmética Capilar (4h)
¿Qué son los disruptores hormonales? Identificación de Parabenos, Ftalatos y Formaldehído.

Activos quelantes para el cabello: ¿Qué es y cómo actúa un quelante capilar?

MÓDULO 10: Análisis INCI de Formulaciones en Cosmética Capilar (4h)
Análisis técnico e interpretación de ingredientes (INCI) de 3 tipos de mascarillas:

Mascarilla Hidratante, Mascarilla Nutritiva y Mascarilla de Reconstrucción.

MÓDULO 11: Taller Práctico Química del Cuero Cabelludo y Disruptores (8h)
Taller práctico de química del cuero cabelludo y disruptores hormonales.

Práctica integradora de nivelación de pH + identificación de disruptores.

Demostración técnica de Detox Quelante y Examen escrito final del diplomado.

📋 SISTEMA DE EVALUACIÓN Y REQUISITOS DE APROBACIÓN

30%
Fichas Clínicas

30%
Talleres Prácticos

(M6 y M11)

40%
Exámenes Escritos

Nota Mínima
14 / 20

Asistencia
Mínima 80% (96h

Total)
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Certificación Oficial BELSACAP
Al culminar satisfactoriamente el programa de 96 horas, el participante recibirá el Diploma acreditativo emitido por el Centro 
de Formación BELSACAP, certificando sus competencias técnicas y científicas en Tricología Aplicada.


